DU CHEVAL, DU PONEY

ET + ENCORE

DE 6 A 12 ANS

Nos apprenti(e)s cavalier(ére)s sont encadré(e)s a cheval et a poney par Emma, enseignante BPJEPS,
Malo, enseignant BPJEPS et Félix enseignant DEJEPS.

Tout au long de la journée, une équipe d'animateurs et d'animatrices professionnels sont avec les enfants
pour leur faire découvrir la vie en collectivité et animer les activités récreaqtives.

Logé(e)s dans notre hébergement atypique, vous dormirez dans les "cabatentes’, un concept unique en
France, un mix entre cabane et tente, avec tout le confort et vue sur les prairies et vos poneys. Cet
hébergement est agréeé Jeunesse et Sport.

Les repas sont confectionnés par notre traiteur, Stephane Bougrissa, qui nous concocte des petits plats a
base de produits locaux en harmonie avec la météeo et les envies des enfants.

» LE STAGE

Les débutants découvriront la cavalerie en toute confiance, apprendront a s'en occuper, et les
plus confirmeés pourront se perfectionner sur des poneys et chevaux et consolider leurs bases.

Le programme est établi avec les adolescents en fonction de leurs envies et de leurs centres
d'intéréts.

Une grande balade est prévue le samedi pour clotlrer la semaine en beauté !

Chaque séjour propose aussi un projet avec I'équipe d'animation qui met ses compétences
particulieres au service des adolescents, le tout autour du cheval et du poney.

> LES ACTIVITES

- Soins aux poneys et aux chevaux

- 3h d'équitation par jour

- Reprise, voltige, jeux, promenades, cso, Cross
- Baignade, visites

- Ateliers autour des poneys

- Passage des galops

> UNE JOURNEE TYPE

8h30 : Réveil échelonné et petit déjeuner 16h30 - 18h30 : Equitation

10h : Départ pour le pré pour aller chercher les poneys 18h30 : Rangement du matériel et départ
10h30 : Préparation des poneys pour le pré pour ramener les poneys
11-12h : Equitation 18h45 : Douche

12h30 - 13h30 : Repas 1930 : Repas

13h30 - 14h : Temps libre/ Temps de repos 20h30 : Veillée, retour sur la journée,

14h - 16h : Activités avec les animateurs élaboration du planning du lendemain

1eh - 16h30 ;: GoUter 2130 : Coucher

Programme variable selon les enfants, les groupes de niveaux et la méteo

> TARIFS & DATES

Voici les dates possibles pour ce stage

- JUILLET - AOUT
. 21/07 au 26/07 - 18/08 au 23/08 395€
= 28/07 au 02/08 = 25/08 au 30/08

Demi-pension
Repas du midi inclus




