ESCAPADE EQUESTRE

DE 12 A 17 ANS

Nos apprenti(e)s randonneur(euse)s sont encadré(e)s a cheval et a poney par Emma, enseignante
BPJEPS, Malo, enseignant BPJEPS et Félix enseignant DEJEPS.

Tout au long de la journée, une equipe d'animateurs et d'animatrices professionnels sont avec les
enfants pour leur faire découvrir la vie en collectivité et animer les activités récreatives.

Logé(e)s dans notre hébergement atypique, vous dormirez dans les "cabatentes’, un concept unique en
France, un mix entre cabane et tente, avec tout le confort et vue sur les prairies et vos poneys. Cet
hébergement est agréeé Jeunesse et Sport.

Les repas sont confectionnés par notre traiteur, Stephane Bougrissa, qui hous concocte des petits plats
a base de produits locaux en harmonie avec la météo et les envies des enfants.

» LE STAGE

Une escapade unique, alliant apprentissage ou perfectionnement de la monte
a cheval et aventure en pleine nature.

Apres quelgues jours passés au poney club, les cavalier(ere)s auront toutes les
compétences nécessaires pour partir ensuite en randonnée de 2 a 3 jours.
Nuits en bivouac sous la tente ou a la belle étoile pour les plus téméraires.

Une expérience immersive et mémorable, alliant sport, nature et aventure.

> LES ACTIVITES

- Soins aux poneys et aux chevaux

- 3h d'équitation par jour

- Reprise, voltige, jeux, promenades, Cso, Cross

- 2 a3 jour derandonnée avec bivouac

- Activités d'orientation autour de la randonnée

> UNE JOURNEE TYPE

8h30 : Réveil échelonné et petit déjeuner 16h30 - 18h30 : Equitation

10h : Départ pour le pré pour aller chercher les 18h30 : Rangement du matériel et départ pour
poneys le pré pour ramener les poneys

10h30 : Préparation des montures 18h45 : Douche

11-12h : Equitation

12h30 - 13030 Repas 20h30 : Veillée, retour sur la journée
13h30 - 14h : Temps libre/ Temps de repos 14h - 21h30 : Coucher
16h : Activités autour de la randonnée

1eh - 16h30 ;: GoUter

1930 : Repas

Programme variable selon les enfants, les groupes de niveaux et la méteo

> TARIFS & DATES

Voici les dates possibles pour ce stage

Du 28/07 au 02/08




