
Planning indicatif 

Séjour
Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7

8h00-9h00

9h00-9h30

9h00-12h00

Jeux 

extérieurs

ou

intérieurs

Parcours Aventure G2

+

Sortie au bord 

de la rivière G1

Parcours Aventure G1

+

Retour Bivouac G2

Jeux ext ou AST G2

Retour Bivouac G2

Projets AST 

Randonnée

Granges du Moudang

Retransmission

AST

Départ (maxi 12h00)

12h15-13h00

13h00-14h00

14h00-16h30

Arrivée (à partir de 14h00) 

Installation / Inventaire

Jeux de connaissance

Sensibilisation AST Projets AST Projets AST

Rafting

+

Sortie  ST LARY

Randonnée

Granges du Moudang

16h30-17h00

17h00-18h00 Charte du Vivre Ensemble
Choix

Projets AST

Act ext. ou AST G1

Départ Bivouac G2

Act ext. ou AST G2

Départ Bivouac G1
Projets AST Projets AST

18h00-19h00
DOUCHE 

TEMPS CALME

DOUCHE 

TEMPS CALME

DOUCHE 

TEMPS CALME

DOUCHE 

TEMPS CALME

DOUCHE 

TEMPS CALME

DOUCHE 

TEMPS CALME

19h00-20h00

20h00-20h30

20h30-21h30
Pyramide

des défis

"Dimanche 

Tout est permis!"

Veillée G1

"Les ambassadeurs"

+

Soirée ASTRO G2

Veillée G2

+

Soirée ASTRO G1

Soirée 

"CASINO"

Boum

ou

Soirée Fin de centre

TEMPS CALME

PETIT DEJEUNER

 DEJEUNER

GOUTER

DINER

TEMPS CALME

TOILETTE + RANGEMENT CHAMBRE


